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무엇이  들어  있나

◆ 편제표가 공개된 12곳을 세었습니다 — 수학 15~23학점, 필수이수 기준(8학점)의 두 배 안팎

◆ 보통교과 106~110 위에 전공 68학점을 얹습니다 — 덜 하는 학교가 아니라 더 하는 학교

◆ 학과에 따라 영어와 전공어의 비중이 뒤집힙니다 (41학점과 18학점)

◆ 국제고는 전공이 언어가 아니라 과목입니다 — 외고와 무엇이 다른지

2026년 8월 기준 · 입시CUBE 표지 빼고 5면

입 시 C U B E

06 2 0 2 7 학 년 도  고 입

외고·국제고는 문과만 가는 곳인가
교육과정과 진학 갈래

A이 자료는 무료입니다. 마음껏 나눠 주십시오.◆

법령과 학교가 발표한 요강만 정리했습니다. 예측하지 않습니다.◆
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0 1  ·  숫자부터

수학을 안 하는 학교가 아닙니다

「외고 가면 이과는 못 가는 거죠?」

가장 자주 받는 오해입니다. 그리고 이 오해 때문에 맞는 아이가 시작도 안 해 보고 접는 일이 생깁니다. 편제표를

열어 보면 다른 그림이 나옵니다.

편제표가 공개된 외고·국제고 12곳을 세어 보았습니다. 3년 동안 듣는 수학·과학 학점입니다.

교과 이수 학점 필수이수 기준 견주면

수학 15~23학점 8학점 기준의 두 배 안팎

과학 8~14학점 10학점 기준 언저리에서 그 이상

졸업 총학점 174~196학점 일반고보다 많습니다

센 12곳이 모두 수학을 필수이수 기준보다 많이 듣습니다. 「수학을 안 한다」는 말은 성립하지 않습니다. 수학을

23학점까지 편성한 학교도 있습니다.

수학 이수 학점 학교 수

20학점 이상 3

17~19학점 6

15~16학점 3

그러면 무엇이 다른가. 더하는 것이 다릅니다. 일반고와 비슷하게 보통교과를 듣고, 그 위에 전공 과목을 얹습니다. 그래서

총학점이 190을 넘는 곳이 많습니다. 덜 하는 학교가 아니라 더 하는 학교입니다.

출처: 각 학교가 공개한 교육과정 편제표(2026년 8월 기준) 12곳을 집계. 학과별 편성이 있는 학교는 공통 편성과 첫 학과를 기준으로 셌습니다.

학교마다 편성이 다르니 목표 학교의 편제표를 직접 확인하십시오.

입시CUBE · 무료  자료 외고·국제고는  문과만  가는  곳인가

◆ 2 ◆ 다음 3 · 무엇이 다른가
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0 2  ·  무엇이  다른가

전공어에 68학점을 얹습니다

외고의 뼈대는 단순합니다. 보통교과 106~110학점 + 전공 68학점입니다.

무엇 학점 어떤 과목

보통교과 106~110 국어·수학·영어·사회·과학·체육·예술 — 일반고와 같은 결

전공 과목 68 심화 영어 + 전공어 + 국제계열 과목

68학점을 어떻게 나누는지가 학과를 가릅니다. 방향이 서로 반대입니다.

학과 영어 제2외국어

영어과 41~42학점 18~23학점

중국어과·

일본어과 등

18~23학점 41~42학점

즉 어느 학과를 가도 영어와 제2외국어를 둘 다 합니다. 비중만 뒤집힙니다. 「중국어과 가면 영어를 안 한다」가 아닙니다

— 18~23학점은 여전히 영어입니다.

과목 이름을 보시면 결이 보입니다

심화 영어Ⅰ·Ⅱ, 심화 영어 독해Ⅰ·Ⅱ, 심화 영어 작문Ⅰ·Ⅱ, 심화 영어 회화Ⅰ·Ⅱ, 영어 비평적 읽기와 쓰기, 비판적 사고와

영어 작문.

뒤의 둘을 보십시오. 영어로 읽고 따지고 쓰는 과목입니다. 회화가 아니라 글을 다루는 훈련이 3년 내내 이어집니다.

전공어도 마찬가지입니다 — 전공 기초 → 회화Ⅰ → 독해와 작문Ⅰ → 회화Ⅱ → 문화 → 독해와 작문Ⅱ 순으로 짭니다.

여섯 학기를 끊기지 않게

입시CUBE · 무료  자료 외고·국제고는  문과만  가는  곳인가

◆ 3 ◆ 다음 4 · 국제고는 또 다릅니다
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그래서 외고에서 3년을 보낸다는 것은 「언어로 생각하는 훈련을 오래 받는다」는 뜻입니다. 이것이 맞는 아이가 있고

아닌 아이가 있습니다. 이과·문과의 문제가 아닙니다.

출처: 각 학교 공개 교육과정 편제표. 학점은 학교·학과마다 다릅니다.

0 3  ·  국제고는  또  다릅니다

전공이 언어가 아니라 과목입니다

국제고는 이름이 비슷해서 외고와 묶이지만 전공의 성격이 다릅니다.

외국어고 국제고

학교 수 28 8

전공 언어 — 학과가 언어로 나뉩니다 국제계열 과목 — 학과를 안 나누는 곳이 많습니다

대표 과목 심화 영어 · 전공어 회화·독해·작문 국제 정치 · 국제 경제 · 세계 문제와 미래 사회

제2외국어 전공 또는 부전공으로 필수 여러 언어 중 택1로 3년

어느 국제고는 「외국어·국제 계열(사회)」로만 36학점을 편성했습니다. 국제 정치·국제 경제 같은 과목이 사회 교과로

잡혀 있습니다. 외고가 언어를 깊게 판다면, 국제고는 사회를 영어로 판다고 보시면 가깝습니다.

영어 수업의 결도 다릅니다

어느 국제고는 영어 전공 과목으로 퍼블릭 스피킹과 프레젠테이션 · 영어 토론과 시사 · 영어 비판적 사고와 논증 · 영어

연구 및 세미나 · 영문학을 편성했습니다. 영어로 발표하고 토론하는 수업이 교과로 들어 있습니다.

여기서 갈립니다. 남 앞에서 말하는 것을 즐기는 아이에게는 3년이 짧고, 힘들어하는 아이에게는 3년이 깁니다. 성적보다

이쪽을 먼저 보셔야 합니다.

출처: 각 학교 공개 교육과정 편제표. 국제고마다 편성 차이가 큽니다.

입시CUBE · 무료  자료 외고·국제고는  문과만  가는  곳인가

◆ 4 ◆ 다음 5 · 그래서 무엇을
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0 4  ·  그래서  무엇을

고르는 차례와 점검표

외고·국제고를 볼지 말지는 이 순서로 물으면 정해집니다.

차례 물을 것 답에 따라

1 아이가 읽고 쓰는 것을 견디는가 아니면 3년이 깁니다

2 말하고 토론하는 수업이 맞는가 국제고는 특히 그렇습니다

3 영어 내신이 안정적인가 1단계가 영어만 봅니다

4 출결이 깨끗한가 중1부터 봅니다

5 후기 한 장을 여기 쓸 것인가 자사고와 함께 못 씁니다

1번과 2번이 3번보다 앞인 것을 보십시오. 영어를 잘하는 것과 언어로 생각하는 것을 좋아하는 것은 다릅니다. 앞엣것만

보고 들어가면 잘하는데 재미없는 3년이 됩니다.

외고·국제고를 고르기 전에 확인하실 여덟 가지

목표 학교의 편제표 를 직접 열어 보았는가

수학·과학 학점 이 몇인지 확인했는가

학과에 따라 전공어 배분 이 다른 것을 알고 있는가

제2외국어를 3년 하게 되는 것을 아이가 아는가

영어 내신 네 학기 가 어떻게 반영되는지 보았는가

출결 감점 이 얼마인지 확인했는가

후기 한 장을 여기에 쓸 각오 가 되었는가

편제표를 아이와 함께 읽었는가

「이과 갈 수 있나」가 아직 걸리신다면 첫 항목으로 돌아가십시오. 편제표에 수학이 몇 학점인지가 답입니다.

입시CUBE가 드리는 말씀

저희에게 손해가 되는 말씀을 드리겠습니다. 영어를 잘한다는 이유만으로 외고를 권하지 않습니다. 영어를 잘하는 아이는 일반고에서도 그

과목으로 유리합니다. 외고가 값이 있는 것은 언어를 깊게 다루는 3년을 원할 때입니다. 그게 아니라면, 잘하는 과목 하나 때문에 나머지 열

과목의 환경을 바꾸는 셈이 됩니다.

입시CUBE · 무료  자료 외고·국제고는  문과만  가는  곳인가

◆ 5 ◆ 다음 6 · 자주 묻는 것
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0 5  ·  자주  묻는  것

고입 학부모님이 실제로 하시는 질문

Q. 외고 나와서 이공계로 갈 수 있나요?

제도로 막혀 있지 않습니다. 지원 자격에 출신 고교 갈래로 거는 조항은 없습니다.

다만 현실적으로 챙기실 것이 있습니다. 앞에서 보신 대로 과학이 8~14학점입니다. 일반고 이과 학생이 듣는 물리·화학·

생명과학의 심화 과목까지는 편성이 없는 학교가 많습니다.

그러니 이공계를 생각하신다면 목표 학교 편제표에서 과학 선택과목이 어디까지 열리는지를 먼저 보십시오. 학교마다

다릅니다. 「외고라서 안 된다」가 아니라 「이 학교 편제표에 있느냐」가 질문입니다.

Q. 제2외국어를 3년 하면 손해 아닌가요?

무엇과 견주느냐에 따라 다릅니다.

대입 점수만 보면 제2외국어를 반영하는 자리는 넓지 않습니다. 그 시간에 다른 과목을 하면 점수가 더 오를 수 있습니다.

이건 사실입니다.

다만 외고의 전공 68학점은 떼어 낼 수 있는 부품이 아닙니다. 그것을 빼면 그냥 일반고가 됩니다. 「전공을 3년 하는 것이

값이 있는가」가 학교를 고르는 질문 그 자체입니다.

그래서 저희는 이렇게 여쭙습니다. 「이 아이가 언어를 하나 더 갖는 것이 3년을 쓸 만한 일인가.」 그렇다면 손해가 아니고,

아니라면 학교를 잘못 고른 것입니다.

한 줄로 남기면

외고·국제고는 문과 학교가 아니라 언어를 더 하는 학교입니다. 빼는 것이 아니라 얹는 것이니, 물어야 할 것은 「무엇을 못 하게 되나」가

아니라 「이 얹는 것을 원하나」입니다.

이 자료는 2026년 8월 기준 각 학교가 공개한 교육과정 편제표를 정리한 것입니다. 편제표가 공개된 학교만 실었으며, 학교·학과마다 편성이

다릅니다. 지원 전에는 목표 학교의 최신 편제표와 요강을 직접 확인하십시오. 이 자료는 진학 결과나 합격 가능성을 예측하지 않습니다.

입시CUBE · 무료  자료 외고·국제고는  문과만  가는  곳인가

◆ 6 ◆


